
XVIII. „Pohár Delfína“ 
és 

VII. „Pohár Delfína“ mozgás sérült versenyzök részére 
Nemzetközi úszóverseny 
 

A verseny rendezöi:  Plavecký klub Nové Zámky, 
    Bytový podnik Nové Zámky 
 
A verseny helye és ideje: Relax centrum Nové Zámky,  

Turecká  u. 3 
    25 méteres 6 pályás, feszitett víztükrü 
versenymedence, vízhöfok: 26,5 C 
    2012.10.20.-21. 
Résztvevök: hazai és külföldi egyesületek úszóversenyzöi, mozgássérült úszóversenyzök. 
 
Nevezés:  interneten: prihlasky@pknz.sk 2012. október 7. Határidı után nevezést nem 
fogadunk el. Helyszíni nevezés nincs. 
A nevezés díja 3,00 €/fö/rajt. 
Az esetleges módosíttásokat, viszalépéseket legkésöbb 2012. október 18.-ig, 10,00 óráig, 
legyenek szivesek megtenni. 
 
Megrendelés szerint szállást (15 €/éjszak/fı) és étkezést bisztosíttunk (12 €/1nap/fı R-3, E-5, V-
4 €). Módosításokat a szállás és étkezés irányt legyenek szivessek legkésöbb 2012. október 17-ig, 
19,00 óráig megtenni. 
Étkezés és szállás megrendelések és módosítások:  hospodar@pknz.sk  
 
Felvilágosítás:   
Miroslav Ozorák      STK@pknz.sk    
szállás és étezési lehetıség   Vladimír Rosina   hospodar@pknz.sk    
mozgás sérult versenyzök   Ladislav Struhár  struhar@pknz.sk            tel. 0903 321 411   
 
 

Korcsoportok  
 

A 2001 szül.  fiú, leány 
B 2002 szül.  fiú, leány 
C 2003 szül.  fiú, leány  (2 rajt/1 részre van megengedve) 
D 2004 szül.  fiú, leány 
E 2005 szül. fiú, leány 
Mozgás sérült versenyzök (MSV)  
1998 és fiatalabbak     fiúk, lányok 
1997 és idısebbek     ferfi, nı 
 
Helyezések eldöntése:  az idöfutamokban elért  idöeredmények alapján. 
    Az utolsó futam a legerösebb. 
    A versenyen az egyrajtos versenyszabály kerül alkalmazásra. 
    A versenyen elektromos idömérés történik. 
Jelentkezési ideje:     2012. október 20-án, 7,15 ó – 7,45 ó, ennek kijelölt hején történik. 



Pénteken érkezö csapatok részére 2012. október 19-én 16,00 ó – 18,00 ó. (Esetleg személyes 
megbeszéllés szerint). 
Versenyszámok és azok sorrendje 
 
I.rész 
szombat delelött 2012. október 20. 
 
Bemelegíttés: 
Fiúk, férfiak:   8,00 – 8,25 ó 
Lányok, nök:  8,25 – 8,50 ó 
 
Verseny megnyitása: 9,00 ó 
Verseny kezdése:   9,15 ó 

II. rész 
szombat délután 2012. október 20. 
 
Bemelegíttés: 
Fiúk, férfiak:   14,00 – 14,25 ó 
Lányok, nök:   14,25 – 14,50 ó 
 
Verseny kezdése II.:   15,00 ó 

01 50 m Fiú gyors A,B,C,D,E 13 100 m Fiú mell A,B,C 
02 50 m leány gyors A,B,C,D,E 14 100 m Leány mell A,B,C 
03 50 m Fiú,férfi gyors MSV 15 100 m Fiú, férfi mell MSV 
04 50 m Leány,nı gyors MSV 16 100 m Leány, nı mell MSV 
05 100 m fiú hát A,B,C 17 50 m Fiú hát A,B,C,D,E 
06 100 m leány hát A,B,C 18 50 m Leány hát A,B,C,D,E 
07 100 m Fiú,férfi hát MSV 19 50 m Fiú, férfi hát MSV 
08 100 m Leány,nı hát MSV 20 50 m Leány, nı hát MSV 
09 50 m fiú pillangó A,B,C 21 200 m Fiú vegyes A,B 
10 50 m leány pillangó A,B,C 22 200 m Leány vegyes A,B 
11 50 m Fiú,férfi pillangó MSV 23 200 m Fiú, férfi vegyes MSV 
12 50 m Leány,nı pillangó MSV 24 200 m Leány, nı vegyes MSV 
 

III. rész 
vasárnap 2012. október 21. 
 
Bemelegíttés: 
Fiúk, férfiak:  8,00 – 8,25 ó 
Lányok, nök: 8,25 – 8,50 ó 
 
Verseny kezdése III.:   9,00 ó 

 

25 100 m fiú vegyes A,B,C      
26 100 m Leány vegyes A,B,C      
27 100 m Fiú, férfi vegyes MSV      
28 100 m Leány,nı vegyes MSV      
29 50 m Fiú mell A,B,C,D,E      
30 50 m Leány mell A,B,C,D,E      
31 50 m Fiú,férfi mell MSV      
32 50 m Leány,nı mell MSV      
33 100 m Fiú gyors A,B,C      
34 100 m Leány gyors A,B,C      
35 100 m Fiú,férfi gyors MSV      
36 100 m Leány,nı gyors MSV      
 



Díjazás: az egyéni versenyszámokban 1 – 3 helyezettek éremdíjazásban részesülnek minden 
korcsoportban. 
 
MSV díjazása: a versenyszámokban 1 – 3 helyezettek éremdíjazásban részesülnek, fiú, lány, 
férfi, nö kategóriában. 
 
Egyebek:A versenyen a joghatályos SPF szabálykönyv elöírásai, és a verseny kiírása 
mérvadóak. 
 

!!!Kérjük a tisztelt edzökollégákat és csapat vezetöket 
figyeljenek a bemelegíttés beosztására 

és a biztonságra, rendtartásra a medence területén!!! 
 


